
Nähen in Swietlanas Nähstube

Falls Ihr bereits Profis seid, werdet Ihr bestimmt einige Fehler finden und sicher wissen wie man es besser 
macht. Meine Anleitungen erheben keinen Anspruch auf Richtigkeit, sie sollen nur eine Hilfe sein, wie man 
als Anfänger etwas leicht selbst machen kann. Ich hoffe, dass ich diese Sammlung mit der Zeit noch 
erweitern kann. Wenn Ihr Fragen habt, oder euch eine bestimmte Anleitung wünscht, dann schreibt mich 
doch einfach mich an.

Zum Nähen braucht man nicht viel, aber eine Grundausrüstung empfiehlt sich:

Schneiderkreide zum Aufzeichnen der Schnittmuster (sie lässt sich leicht abwaschen)
Stoffschere die wirklich NUR für Stoffe genutzt wird
Stecknadeln, denn gut gesteckt, ist halb genäht. Es gibt sie mit und ohne Plastikkopf. Wenn Ihr etwas 
Abgestecktes bügeln wollt, empfehle ich Euch die ohne Plastikkopf
Lineal oder Handmaß (bekommt man im Fachhandel), Gliedermaßstab / Zollstock
Eine Auswahl an Nadeln und Faden und/oder Nähmaschine

Grundsätzliche Tipps:

Die Stoffe vor dem Zuschneiden waschen, so vermeidet Ihr späteres Einlaufen. Leinen wasche ich 
auf 60°C, Wolle kalt oder 30-40°C.
Bitte hängt die nassen Stoffe möglichst gerade auf, damit sie sich nicht verziehen.
Wenn der Stoff stark knittert, vor dem Zuschnitt bügeln, damit der Schnitt nicht schief wird.
Hat der Stoff ein Muster, so sollte dies beim Zuschnitt berücksichtigt werden.
Wenn Ihr ein Kleidungsstück öfter nähen wollt, dann lohnt es sich auf Packpapier, Zeitung, etc. ein 
Schnittmuster zu erstellen.
Egal ob man mit der Hand oder der Maschine näht, es lohnt sich immer unterschiedlich dicke 
Nadeln für unterschiedliche Stoffe zu haben (dünnen Nadeln für dünnen Stoff und umgekehrt).
Auch das Garn sollte passen und nicht zu dünn oder zu dick sein. Ich bevorzuge bei Handnähten 
Wollgarn für Wolle und Leinengarn für Leinen. Nähe ich mit der Maschine nutze ich für beides 
meist Baumwollgarn.

Anleitungen:

Schlaufenträger machen.pdf

Einen Plünderbeutel nähen.pdf

vierteilige Mütze nähen.pdf
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