Rezept Met-Kekse

Zutaten:

500 g Mehl, 250 g zerlassener Butter, 250 brauner Zucker, 1 Ei, 1 Packchen Backpulver, 1 Packchen
Vanillezucker, 1 Essléffel Zimt, 250 ml Met, nochmal ca. 100 g brauner Zucker oder Haferflocken oder
gehackte Mandeln

Vorbereitung:

Mehl mit den Gewirzen mischen, Butter und Zucker und Ei verriihren, zu einem Teig verarbeiten, Met zum
Schluss unterrihren.

1 Std. im Kihlschrank ruhen lassen.

Teigkugeln (so groRR wie grof3e Haselniisse) in braunem Zucker (oder Haferflocken oder Mandeln) walzen
und auf das Backpapier setzen.

Backen:

175 Grad (Umluft), mittlere Schiene, 14-17 min
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